
Hand in Hand
für lhre Gesundheit!

MEDICLIN 
Praxen am hahnberg

Physiotherapie

Physikalische Therapie

Ergotherapie für Selbstzahler



Unsere Leistungen für Ihre Gesundheit

Physiotherapie

Unser Angebot in der Physiotherapie 
umfasst folgende Behandlungen

 Krankengymnastik
 Krankengymnastik auf neurophysiologischer Grundlage 
 Gerätegestützte Krankengymnastik
 PNF
 Manuelle Therapie
 Rückenschule 
 Beckenbodengymnastik
 Entspannungstherapie
 Bewegungsbad für Wirbelsäulenpatienten / 
 Knie-Hüft-Patienten / Schulterpatienten
 Kinesiotaping
 Med. Trainingstherapie 



Unsere Leistungen für Ihre Gesundheit

Physikalische Therapie

Folgende Anwendungen bieten wir Ihnen 
im Rahmen der Physikalischen Therapie an

 manuelle Lymphdrainage / Lymphomat
 Massagen
   Klassische Massage
   Extensionsmassage
   Fußreflexzonenmassage 
   Zentrifugalmassage
   Marnitz-Massage
   BGM

Zusatzanwendungen
 Heißluft 
 Elektrotherapie
 Ultraschall-Therapie
 Wärmepackungen
 Heiße Rolle
 Hydrojet



Unsere Leistungen für Ihre Gesundheit

Ergotherapie für Selbstzahler

Folgende ergotherapeutische 
MaSSnahmen können Sie bei uns 
privat in Anspruch nehmen

 Einzelergotherapie auf neurophysiologischer 
 Grundlage
 Einzelergotherapie auf sensomotorischer /
 motorisch-funktioneller Grundlage
 Spiegeltherapie

Zusatzanwendungen
 Hilfsmittelberatung und -erprobung
 Ergonomische Arbeitsplatzgestaltung



Praxisöffnungszeiten

Physiotherapie und
Physikalische Therapie

Montag – Freitag 	 7.00 – 17.00 Uhr 

Ergotherapie für Selbstzahler

nach Vereinbarung 

Das Angebot der MediClin Praxen am Hahn-
berg richtet sich sowohl an Versicherte aller 
gesetzlichen als auch privaten Krankenkassen 
und Selbstzahler.

Sprechen Sie uns einfach an!

Ist es Ihnen nicht möglich, einen Termin zu un-
seren Öffnungszeiten wahrzunehmen, sind wir 
bemüht, gemeinsam mit Ihnen eine Lösung zu 
finden. Für Berufstätige bieten wir nach Ab-
sprache auch gerne Termine zu frühen oder 
späten Uhrzeiten an.



Liebe Patientinnen und Patienten,

die MediClin Praxen am Hahnberg bieten ein breites  
Behandlungsspektrum an qualitativ hochwertiger Physio-
therapie, Massagen und Bewegungsbädern sowie Ergo-
therapie an. 

Aufgabe der Physiotherapie ist die gezielte Verbesserung 
von Funktionen des Bewegungsapparates, insbesondere 
der Mobilität. In der Ergotherapie* erfahren Sie, wie Sie 
im täglichen Leben mit den Folgen von Verletzungen oder 
Erkrankungen besser zurechtkommen. Als ergänzender Be-
standteil Ihres Behandlungsplanes können physikalische  
Therapieverfahren eingesetzt werden, wozu u.a. Wärme-
anwendungen, Massagen oder auch Elektrotherapie ge-
hören. Sie dienen der Reduktion von Schmerzzuständen, 
der Verbesserung der Durchblutung oder der Rückführung 
von Ödemen und Schwellungszuständen, z.B. in Form der 
manuellen Lymphdrainage / Lymphomat. 

Wir greifen bei unseren Behandlungsmethoden auf unsere 
langjährige Erfahrung aus dem stationären Bereich, insbe-
sondere in den Schwerpunkten Orthopädie und Psychoso-
matik zurück. 

Ziel ist es, im Rahmen eines individuellen auf Sie zugeschnit-
tenen Therapieplans die Mobilität Ihres Körpers zu fördern, 
die Koordination von Bewegungsabläufen zu verbessern 
sowie Ihr allgemeines Wohlbefinden zu steigern.

Dabei gewährleistet unser qualifiziertes, interdisziplinär 
arbeitendes Therapeutenteam ein hohes Behandlungs-
niveau, welches durch regelmäßige Fortbildungsmaßnah-
men ständig verbessert wird.

Ihr Team der MediClin Praxen am Hahnberg
*für Selbstzahler

Wir freuen uns auf Sie.



Was Sie bei uns erwarten können:

 Individuelle, patientenfreundliche 
 Behandlungen 
 Ein interdisziplinäres motiviertes Team 
 an Physiotherapeuten, med. Masseuren und   
 Bademeistern sowie Ergotherapeuten
 Zeitliche, inhaltliche und örtliche Koordination  
 des gesamten Behandlungsplans 
 Kurze Wege 
 Hochwertig technisches Equipment 
 und eine moderne Ausstattung 
 Koordiniertes Terminmanagement  
 zur Verkürzung der Wartezeiten



MEDICLIN Praxen am Hahnberg

Ziergartenstraße 9
34537 Bad Wildungen
Telefon	 0 56 21 79 68 57
Telefax	 0 56 21 7 29 58
praxen.badwildungen@mediclin.de

Bitte vereinbaren Sie telefonisch einen Termin mit uns. 
Sollten Sie einen gebuchten Termin nicht wahrnehmen 
können, bitten wir Sie, spätestens 24 Stunden vorher, 
abzusagen. 

Um auf Grundlage der ärztlichen Diagnose therapieren 
zu können, benötigen wir zur ersten Behandlung Ihr 
Rezept / Ihre Heilmittelverordnung. 

www.mediclin-badwildungen.de
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